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Strategien des Uberlebens - Herausforderungen fiir den niederen Adel im 13./14. Jahrhundert

Im Spatmittelalter sah sich der niedere Adel im Rémisch-deutschen Reich mit zahlreichen Heraus-
forderungen konfrontiert, welche die unterschiedlichsten Bereiche betrafen. So war er beispiels-

weise gezwungen, die Hohe seiner bisherigen Einkiinfte zu halten oder diese gar zu erh6hen und dies
obwohl sich gleichzeitig die fiir ihn zentralen Einnahmen aus der Grundherrschaft stark verdnderten.
Diese Einkiinfte benétigte er in erster Linie fiir den Unterhalt der Burg und seine Haushaltsfithrung
mit Gesinde. Zusatzlich stiegen aber die Kosten fiir den Représentationsaufwand, sei es im Bereich
des Bauwesens, der Kleidung und Riistung oder auch der Feste. Gerade diese zusitzlichen Ausga-
ben, die sich immer weniger mit den , klassischen® Einkiinften bestreiten liessen, waren aber zentral,
um die soziale Position zu behaupten. So galt es sich beispielsweise gegeniiber anderen Adligen aber
auch gegeniiber stiadtischen Biirgern, mit denen man aufgrund ihrer neueren Finanztechniken und
gewerblichen Erzeugnisse in wirtschaftlicher Konkurrenz stand, zu behaupten und abzugrenzen.
Zugleich musste sich der Niederadel gegen die erstarkenden Fiirsten und - gerade im schweizerischen
Raum - gegen die Stadte wehren, die im Rahmen des Territorialisierungsprozesses ihre Herrschaft
nach aussen erweitern und gegen innen ausbauen wollten. Zerstiickelung des Besitzes durch Erb-
schaft, Aussterben von Geschlechtern infolge von Fehden und Kriegen sowie schliesslich die Verdnde-
rungen in der Schrift- und Rechtskultur stellten weitere Herausforderungen dar. Um erfolgreich seine
hervorgehobene Position zu behaupten, musste sich der Adel folglich anpassen.

Im Vortrag werden diese Herausforderungen benannt, gewéhlte Gegenmassnahmen des Niederadels
aufgezeigt und einzelne schliesslich am Beispiel der Freiherren von Strittligen illustriert.
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